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Soirée samedi 31
a partir de 19h30

Repas africain
concert de musique africaine

(avec Repercussion et Kaladja)
forum associatif,

spectacle de danse africaine

Entree 5€
avec repas 10€

foyer municipal

29, Avenue du Maquis de I'Oisansl
38800 Pont de Claix

\Dimanche o1 Février!
Batizado e troca de cordas !

ouvert au public

A partir de.14hoo
Gymnase Victor Hugo

Avenue Victor Hugo
38800 Pont de Claix

Pour plus d’infos
Abadacapoeiragronoble@yahoo.fr
www.abada.fr -06 /77 /01/14/ 99

Facebook - Abada capoeira Grenoble
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Jeudi 29 Janvier
18h30 Aulao (grand cours ouvert a tous) et Roda
Projection du film 5 ans Abada
Repas partage
Salle rouge
17, rue des arts et Métiers
Grenoble

Vendredi 30 Janvier
17h30 Cours ouvert a tous a Barraux
+ batizado barraux
salle pieds nus a Barraux

Soirée des poetes et des chanteurs
repas feijoada sur réservation

(repas traditionnel brésilien inventé par les esclaves)

salle de la Gache a Barraux

Dimanche 01 Feévrier

Gymnase Victor Hugo
Avenue Victor Hugo
38800 Pont de Claix
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Cours de capoeira ENFANTS

gymnase: de 10h00 a 11h30 ( 3 /11ans)
cours avec Prof Pretinho

ADOS/ADULTES
gymnase : de 10h00 a 11h30 Aulao pour tous Mestre Nago

12h00 / 14h00 PAUSE REPAS

A partir de 14h00

Tarifs

A partir de 16 ans : 60 € (t-shirt + entrée soirée)
7/15 ans : 45 € (t-shirt + entrée soirée )

3/6 ans : 40 € (t-shirt + entrée soirée)
graduados 50 € (t-shirt + entrée soiréee )

Samedi 31 Janvier
Accuell a partir de 9h (inscription)

Gymnase des 2 Ponts + foyer municipal
29, Avenue du Maquis de I'Oisans
38800 Pont de Claix

Cours de capoeira ENFANTS
dojo : de 10h00 a 11h30 (3/6 ans) cours de capoeira + roda

foyer muncipal : de 9h30 a 11h30 (7/11ans) cours de

capoeira + roda

Cours de capoeira ADOS /| ADULTES

gymnase des 2 ponts : de 9h30 a 11h00

(cordes crua/écru a cordes amarela/jaune) mestre Nago

gymnase des 2 ponts : de 9h30 a 11h00

(cordes amarela e lanranja/jaune-orange et au dessus)
Professor Pretinho

Cours de danse africaine
11h00 a 12h00 (gymnase des 2 ponts)

12h00 / 14h00 PAUSE REPAS

Cours de capoeira ENFANTS
foyer muncipal : de 14h00 a 15h00 (3/6 ans) danse africaine

foyer muncipal : de 14h00 a 15h00 (7/11ans) danse africaine
foyer municipal : de 15h30 a 17h00 (3/6 ans) cours

de capoeira + roda

foyer muncipal : de 15h30 a 17h00 (7/11ans) cours
de capoeira + roda

foyer muncipal Gouter 17h00
Cours de capoeira ADOS / ADULTES
gymnase des 2 ponts : de 14h00 a 15h30

(cordes crua/écru a cordes amarela/jaune)
Professor Pretinho

gymnase des 2 ponts : de 14h00 a 15h30

(cordes amarela e lanranja/jaune-orange et au dessus)
Mestre Nago

Cours de maculélé et samba

gymnase des 2 ponts: de 16h00 a 17h00

avec le professeur Pretinho

Roda de 17h00 a 17h30

Féte a partir de 19h30 au foyer municipal
Repas africain, concert de musique africaine,
forum associatif, spectacle de danse africaine,

29, Avenue du Maquis de I'Oisans
38800 Pont de Claix
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Programmation du Batizado
et troca de cordas 2015

Instrutor Bananeira e Alunos




